
Checkliste
Der Umzug in ein Heim
Bei dem Umzug in ein Heim gibt es einige Dinge, die Sie unbedingt 
mitbringen sollten. Kontrollieren Sie anhand unserer Checkliste, ob 
Sie an alles Wichtige gedacht haben. 

 Allergikerausweis

 Ausweis Zuzahlungsbefreiung

 Krankenkassenkarte

 Kopie des Personalausweises

 Betreuerausweis  
 (falls ein staatlicher Betreuer für Sie beauftragt ist)

 Berichte und Befunde von Ärzten, Krankenhäusern  
 und Reha-Einrichtungen

 Medikamentenpläne

 Mitgabe von Medikamenten

 Blutgerinnungsausweis

 Herzschrittmacher

 Schwerbehindertenausweis

 Herzschrittmacher-Nachweis

 
Denken Sie natürlich auch an Ihre persönlichen Bedürfnisse. Dazu 
zählen z.B. Hörgeräte, eine Lesebrille, Zahnprotesen, Kleidung (Tag und 
Nacht), ein Lockenstab, Hygieneartikel, ein Rasierapparat oder auch  
Erinnerungsstücke zur Zimmergestaltung.
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